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FWR17,1KM.

etwa 4:30 Std. Linearer Weg

08:10-15:40h

08:45-15:00h

FWA10,4KM.

3:45 Std. Linearer Weg

08:15-15:00h

09:00-14:50h 3

ETWA 1S, TKM.

etwa 7:00 Std. Linearer Weg

06:45-18:00h

7:15-18:00h : _ : g
07:15-18:00 - o
2% FORSTWEGE

% Etappe 4 @

(ENTHALT EINE TEILSTRECKE, DIE BEREITS 2020 BEWANDERT WURDE)

ETWA 20, 4KM.

etwa 7:00 Std. Linearer Weg

07:00-17:50h

06:45-18:30h _ 3
30% STADTGEBIET § 20% FORSTWEGE § 50%* WANDERWEGE

Caldera de Bandama

etwa 3:30 Std. Rundweg

09:00-14:20h Sl | | .. i _ _- g Mittel-Leich Mittel-Leich

08:30-15:00h
2% FORSTWEGE

AUSGANG NORD
Auditorio Alfredo Kraus — Las Palmas de Gran Canaria
AUSGANG SUDEN -
Tourismusinformationbiiro, neben CC Yumbo Centrum — Daue"r Route Stelgun.g *
Playa del Inglés Ungefahr Akumuliert
Bitte seien Sie zehn Minuten friiher am Ausgangspunkt. Wir bitten
um Piinktlichkeit! (Das Fahrplan unterliegt Anderung) @ m e
' EMPFEHLUNG . .
EMPFEHLUNG: Sonnenschutzcreme, Wanderstiefel, Regenmantel, Gefille — Physischer Technischer
. Wandernstock, Kappe, Aufgeladenes Handy, Desinfektionsgel fiir Akumuliert Schwierigkeitsgrad Schwierigketisgrad
die Hdnde, Nasen- und Mundschutzmaske und geniigend Wasser.
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